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CRITERIOS DE AVALIACAO DE EDUCAGAO FiSICA 1.2 e 2.2 ANOS

Dominios Temas
AREA DAS Pericias e
ATIVIDADES Manipulacdes
FISICAS
Jogos

Descritores / Areas de competéncia inscritas no PASEO Ponderagcdao Instrumentos de avaliagao
Realiza agGes motoras bdsicas com aparelhos portateis, segundo uma 30% Observacado de
estrutura ritmica, encadeamento ou combinacdo de movimentos, desempenho

conjugando as qualidades da acdo propria ao efeito pretendido de
movimentacao do aparelho (bola, raquete, arco,...).
30%
Participa em jogos ajustando a iniciativa prdpria e as qualidades motoras na Testes de aptidao
prestacdo, as possibilidades oferecidas pela situagdo de jogo e ao seu
objetivo, realizando habilidades basicas.

AC Respeitador da diferenga / Sistematizador / Organizador / Questionador / Comunicador / Autoavaliador / Participativo / Colaborador / Cuidador de si e do outro / Responsavel / Autonomo

Dominios Temas

AREA DAS Deslocamentos
ATIVIDADES e Equilibrios
FISICAS

Descritores / Areas de competéncia inscritas no PASEO Ponderacdo Instrumentos de avaliagdo
Realiza agcbes motoras basicas de deslocamentos no solo e em aparelhos 40% Observacao de
(patins, mesa ou plinto, barra...), segundo uma estrutura ritmica, desempenho

encadeamento, ou combinacdo de movimentos, coordenando a sua
acdo para aproveitar as qualidades motoras possibilitadas pela situacao.

Testes de aptidao

AC | Respeitador da diferenca / Sistematizador / Organizador / Questionador / Comunicador / Autoavaliador / Participativo / Colaborador / Cuidador de si e do outro / Responsavel / Auténomo
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